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Cinnosti so zvy$enym nebezpecenstvom vzniku poziaru

Cinnosti so zvy$enym nebezpecenstvom vzniku poZiaru st ¢innosti, ktoré vytvaraju
zvysené riziko moznosti vzniku poziaru. Podmienky, za ktorych je mozné tieto ¢innosti
vykonavat, su dané vyhlaskou MV SR ¢. 121/2004 Z.z o poziarnej prevencii a patrf
medzi nich napr. zvaranie, brisenie a rezanie elektrickou bruskou a rezanie plameriom.
Cinnosti so zvy$enym nebezpecenstvom vzniku poZiaru sa mozu vykondavat iba

na zédklade pisomného povolenia - tzv. PO povolenie. V iom su uvedené poziadavky
na zabezpecenie poziarnej ochrany pred pracou, pocas nej a po jej skonceni.



Medzi zékladné pozZiadavky patri najma:

® pracovisko musi byt zbavené vsetkych horlavych latok - félie, drevo, farby atd.,
resp. musia byt prekryté nehorfavym materidlom

= rozmiestnit technické vybavenie (plachty, zasteny) proti rozstreku Zeravych casti
z0 zvarania, brisenia, rezania

= vhodnym a U¢innym odvetravanim pracoviska zniZzovat nebezpecné koncentracie
horlavych plynov, par ¢i prachov

® vybavit pracovisko uréenymi hasiacimi prostriedkami — hasiacimi pristrojmi

® pracovnu ¢innost mézu vykonavat iba osoby uvedené v platnom PO povoleni

® pocas vykonu cinnosti so zvysenym nebezpecenstvom vzniku poZiaru musi byt
na pracovisku aktualne platné PO povolenie a musi byt pod dohladom preskolenej
osoby — protipoziarnej asistencnej hliadky

Pri zisteni nedodrzania tychto pravidiel sa PO povolenie zrusi, t.j. prace sa zastavia
a vodi zodpovednym pracovnikom budu vyvodené désledky.
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Cisté pracovisko

Prvym krokom k bezpecnému pracovisku je stav Cistoty. Ak chceme mat pracoviska,
kde mozeme my sami a nasi kolegovia lahko pracovat bez hrozby Urazu, je potrebné
vykonavat riadne upratovanie.

Neporiadok na pracovisku je neprijatelny. Pracoviska je potrebné pocas celej
pracovnej zmeny a tiez po dokonceni prace sustavne upratovat.

Pocas vykonu prac je délezité udrziavat komunikacie volné, pricom je potrebné
z pracoviska sustavne odnasat prebytoc¢ny materidl a odpad. Z odpadu nie je
mozné vytvarat prekazku volného pohybu pracovnikov na pristupovej ceste

na pracovisko alebo na Unikovej ceste.



Pamatajte si, Ze Vasa ¢innost ma vyznamny dopad na ostatnych, a preto:

= Pred zaciatkom prac si vzdy urcite miesta na skladovanie materialu, naradia
a urdite miesto pre zber odpadu. Je potrebné tieto miesta riadne oznacit.

= Musite odstranit vsetky zdroje nebezpecenstva alebo znecistenia a jasne
oznacit akykolvek priestor s pretrvavajacimi rizikami.

= Musite udrziavat vietky pristupové body, havarijné systémy, elektrické
zariadenia, hasiace pristroje a jazdné pruhy vzdy bez prekazok.

Ked je miestnost pripravend, je dolezité vediet, komu tato miestnost patri, a zistit
vsetky informécie tykajuce sa pracovnych cinnosti. V kazdej miestnosti (aj v kazdom
skladovacom priestore alebo na docasnej sklddke materidlu) musi byt znacenie.

Oznacenie musf obsahovat: nédzov spolo¢nosti, typ realizovanej pracovnej ¢innosti,
meno a telefénne ¢islo zodpovedného majstra, meno a telefénne cislo osoby
zodpovednej za bezpecnost. Tieto informacie su potrebné v pripade Urazu

alebo inych problémov.

Poriadok na pracovisku




Bezpecna praca vo vyske

Co je préca vo vyske?

Pracou vo vyske a nad volnou hibkou je praca, pohyb a ina ¢innost osoby, pri ktore]

je osoba ohrozena padom, prepadnutim alebo zosunutim z vysky alebo do hibky.

Na posudenie, ¢iide o pracu vo vyske, nie je rozhodujlica pracovna vyska,

ale ohrozenie pripadnym padom.

Aké podmienky musim spiiat, ak pracujem vo vyske?

Musim byt zdravotne spdsobily a pouceny o praci vo vyske min. jedenkrat za

12 mesiacov. V pripade, ak pouzivam prostriedky na ochranu proti padu, musim

byt prakticky zauceny na ich pouzivanie.

Kedy musim byt chraneny pred padom z vysky?

Pri préci vo vyske a nad volnou hibkou na vietkych pracoviskach a komunikaciach,
kde vykondvam stavebné prace. Pracovisko sa zabezpecuje proti padu kolektivnym
zabezpecenim alebo osobnym ochrannym pracovnym prostriedkom proti padu

a) od vysky 1,5 m,

b) do volnej hfbky, kde hrozi utopenie, zapadnutie v jamach a nadrziach s vodou,
vapnom, maltou, zasypanie materidlom alebo iné nebezpecenstvo poskodenia zdravia.
Co musim dodrzat pri praci vo vyske?

Skontrolujem si pracovisko a posudim vsetky rizikd. Nezabidam na zaistenie miesta pod
pracou vo vyske. Materidl, ndradie a pomdcky si ukladédm alebo skladujem vo vyskach
tak, aby po cely ¢as ulozenia alebo skladovania boli zabezpetené proti padu, skiznutiu
alebo zhodeniu pocas prace a po jej ukoncen, a to aj vetrom.



Pri pouziti OOPP:
= Skontrolujem vsetky sucasti prostriedku na ochranu proti padu: postroj, karabina,
pomocné lano, timi¢ padu a pod. (periodickd kontrola min. jedenkrat za
12 mesiacov opradvnenou osobou).
= Pouzijem vhodny osobny ochranny pracovny prostriedok proti padu.
Miesto jeho ukotvenia mi urcuje zhotovitel v technologickom postupe.
= Miesto ukotvenia musi odolat v smere padu statickej sile najmenej 15 kN.
= Pri vystupe, zostupe a praci vo vyske som neustéle isteny osobnym zabezpecenim,
a preto pouzivam prostriedky osobného zabezpecenia, ktoré mi umozriuju dvojité
istenie. Miesto istenia volim tak, aby som minimalizoval vysku pddu do OOPP.
= Nikdy nerobim na osobnych ochrannych prostriedkov proti padu akékolvek tpravy
(napr. uzly na pomocnych lanach).
= Materidl, ktory pouzivam pri praci vo vyske, nesmie poskodzovat prostriedky
na ochranu proti padu.
= Nikdy nepodceriujem riziko padu.
Kedy mézem pouzivat na pracu vo vyske rebrik?
Rebrik mozno pouzivat len na kratkodobé fyzicky nenarocné prace pri pouziti
jednoduchého néradia. Rebriky pouZivam najma na vystup a zostup. Pri vystupe
a zostupe dodrzujem pravidlo troch pevnych bodov (dve ruky a noha alebo dve
nohy a ruka maju kontakt s rebrikom).
Na rebrikoch nesmiem vykonavat préce, pri ktorych sa pouzivaju pneumatické naradia,
vstrelovacie pristroje, retazové pily a iné nebezpecné néradia (brusky, vitacky a pod.).
Rebrik musim mat stabilny, to znamen4, Ze pred vystupom je zaisteny proti zosunutiu
alebo bocnému vychyleniu (napr. o konstrukciu alebo inym bezpecnym spdsobom).

Prace vo vyskach




LeSenie

= Ledenie sa moZe pouzivat az po jeho Uplnom dokonceni, vybaveni a vystrojeni.

= Pred prvym pouzitim musf byt leSenie odovzdané a prevzaté do pouzivania zapisom
do stavebného dennika, alebo iného prevadzkového dokladu — protokol lesenia.

= Kazdé leSenie musi byt oznacené tabulkou lesenia - scaff tagom.

= Odovzdavajlci a preberajlici vyhotovia zdznam do tabulky lesenia.

= Ledenie sa moZe pouzivat len na ten Ucel, na ktory bolo postavené a odovzdané
do pouzivania.

Prehliadky a tudrzba lesenia:

= Konstrukcie leSenia musia byt neustéle udrzované tak, aby mohli bezpecne plnit
funkciu, na ktord boli navrhnuté a postavené.

= Konstrukcia leSenia musi byt v podmienkach dostavby MO34 kontrolovana
minimalne 1-krat za 7 dni.

= Kontrolu vykondva zodpovedny pracovnik zhotovitela lesenia, zistené nedostatky
odstrani.

= Zdznam o prehliadke sa vyznaci do tabulky lesenia a protokolu o prehliadke lesenia.

= Okrem pravidelnych prehliadok lesenia sa robi denne pred zacatim prac zbezna
prehliadka lesenia so zameranim na kompletnost lesenia ako celku.




Kontroluje sa najma:

= Nanozky lesenia (kolieska pri pojazdnom leseni)

= Vystup na lesenie —rebriky, poklopy otvorov

= Zabradlie so zarazkou pri podlahe — kompletnost

= Podlaha — kompletnost, medzery medzi podlahami, upevnenie podldh

= Zavetranie, zakotvenie, podoprenie — stabilita leSenia

= Oznacenie lesenia — kompletne vypisana tabulka lesenia

= Kontrolu vykonava vedci pracovnik uzivatela lesenia. V pripade zistenych
nedostatkov zabezpeci odstranenie nedostatkov pred zacatim prace na leseni.

Zakladné poziadavky na lesenie:

= Sirka pracovnej podlahy minimalne 800 mm, pri lahkych le$eniach pre drobné
udrzbarske prace minimalne 600 mm.

= VVietky podlahové dielce musia byt zabezpecené voci posunutiu.

= Dvojtycové zabradlie so zarazkou pri podlahe, pri le3eniach s vyskou pracovnej
podlahy od 1,50 m do 2,00 m staci jednotycové zabradlie so zérazkou, vyska
zabradlia minimalne 1,00 m, vyska zérazky pri podlahe sliZiacej na zabranenie padu
predmetov musi byt minimalne 150 mm.

= Volnd medzera medzi podlahou ledenia a prilahlou stenou nesmie byt vacsia
ako 250 mm.

= Vystupy na jednotlivé podlazia nesmu byt nad sebou, poklop nad rebrikom musi byt
vzdy zatvoreny. Rebrik musi byt upevneny. Vystup nesmie prechadzat priebezne cez
dve podlazia.
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Havarijné planovanie a priprava

Pravdepodobnost, Ze dojde k radiacnej udalosti, je velmi nizka. Napriek tomu je vak
dolezité vediet, ako postupovat a ako sa v pripade takejto udalosti zachovat.

I. stupen ohrozenia

POHOTOVOST, spojend s evakuaciou MO34, vyhlasuje sa podla typu udalosti
a jej zavaznosti (napr. poZziar v objekte s dopadom na jadrovi bezpecnost,
zavazné chemické ohrozenie, vieobecné ohrozenie)

1l. stupen ohrozenia
NUDZOVY STAV NA UZEMI JADROVEHO ZARIADENIA, pri udalosti a ndcviku
2-minutovy kolisavy ton ,Pozor radiacnd udalost!”

11l. stupen ohrozenia
NUDZOVY STAV V OKOLI JADROVEHO ZARIADENIA
2-minutovy kolisavy ton ,Pozor radia¢nd udalost!”

Co robit v pripade radia¢nej udalosti?

Zakladné opatrenia pri jadrovej udalosti

(mimoriadnej udalosti klasifikovanej podla VHP)

Zachovat pokoj, riadit sa pokynmi Havarijnej skupiny, presunut sa na najblizsie
zhromazdisko, zapisat sa do zoznamu os6b. V pripade potreby pozit jédovu
profilaxiu, obliect si ochranny odev. Evakuovat sa vlastnym autom,

alebo pripravenym autobusom. Evakudcia sa vykondva preventivne uz pri najnizsom
stupni —I. stupni ohrozenia — a je ozndmena prostrednictvom sirén a rozhlasu.

4 7 7 - - 7 ’ CJ
Nebezpelné spravanie a havarijna priprava !l




Vypustanie odpadovych véd

Vypustanie odpadovych vod sa riadi internym dokumentom
MO34/MNA-190.04. VypuUstanie moze byt vykonané len

s platnym povolenim.

Prilohou tohto dokumentu je formular, ktory sa po vyplneni predlozf
na schvélenie oddeleniu Zivotného prostredia a chemickych rezimov.
Vody sa vypustaju do dazdovej, splaskovej, olejovej, alebo Specidlnej
kanalizacie po odsthlaseni z COV EMO12.

Databdza povoleni je na M:\MO34\WASTE WATER DISPOSAL PERMITS

Odpady

Povodcom odpadu je kazdy, koho ¢innostou odpad vznika. Medzi
ostatny odpad patria: plasty, papier, sklo, drevo, stavebny odpad a pod.
Nebezpeénym odpadom rozumieme batérie, elektro-odpad,

obaly z chemickych latok a zmesi.

Dodavatelia, ktori produkuju ostatné odpady a nebezpelné odpady, musia
mat: zmluvu s odberatelom odpadov, oznaceny kontajner, predkladat
mesacné hlasenia mnozstva odpadov.

Zberny dvor na stavenisku spravuje spolo¢nost Marius Pedersen,
dodavatelia pri odovzdani odpadu musia mat platni zmluvu na odber
odpadov.

Zberny dvor je v prevadzke od pondelka do piatka od 7.00 do 15.00 hod.
Kontakt na obsluhu zberného dvora: Tel. 0902 947 980



Manazment chemikalii

Pre potreby pouzivania chemikalii slizi dokument MO34/MNA-190.03
Manazment chemikalii pre dostavbu 3 a 4.

Pred zaciatkom ¢innosti je potrebné chemické Iatky a zmesi schvalit,

pri schvalovani sa predkladaju dokumenty — KBU, technicky list, ak treba,

aj atest pre F, Cl a celkovu siru. Pouzivat sa smie len schvalend latka a len

na definované ucely. Pri praci je potrebné dodrziavat bezpecnostné pokyny
z Karty bezpecnostnych Udajov. Zoznam schvalenych chemickych latok

je na M:\MO34\Chemistry_management.

Ovzdusie

V zdvode MO34 sa nachadzaju stredné a malé zdroje znedistenia ovzdusia,
ktoré produkuju emisie. Ich producentom su plynové kotolne na vyrobu
tepla a teplej vody a Cisticka odpadovych vod. Jadrové elektrarne vdaka
bezuhlikovej vyrobe elektriny neprodukuju emisie sklenikovych plynov,
¢im neskodia zivotnému prostrediu.

Environmentalne manazérstvo

V zdvode MO34 je zavedeny a certifikovany systém Environmentéalneho
manazérstva podla normy ISO14001. Pravidelne sa vyhodnocuju
environmentalne aspekty, pravne normy STN EN ISO 14001:2005 a iné
poziadavky, dlhodobé a kratkodobé environmentalne ciele a vykon auditov.

Zivotné prostredie




Stretnutie pred pracou

Oboznamenie sa s realizovanymi pracami:

= Predpracovné stretnutie sa musi vykonat vzdy pred zaciatkom prac priamo
na pracovisku

= Co sa bude robit

= Kto bude pracovat sticasne (spolocné ¢innosti), suvisiace ¢innosti obsiahnuté
vinych PP

= Kritické body v postupe (kontrolné body, paralelné casti, zadrzné body)

= Overenie porozumenia tlohy

= Ocakavané vysledky prace

= Overenie povoleni na pracu: R-prikaz, PO-povolenie, B-prikaz, ZP-prikaz, A-prikaz

= Robili sme uz podobnu pracu; akym nepriaznivym situdciam sme pri nej celili
v minulosti — popis (v elektrarni a inde)

= Dolezité informdacie pri odovzdavani po dokonceni prac

= Je zariadenie definované ako kritické pre systémy

Pracovné zdroje

= Kvalifikcia pracovnikov — overenie ich vhodnosti, rozdelenie kompetencii, kontrola
obozndmeniasa s TP

= Kompletnost dokumentacie (TP, dokumentacia, technické rozhodnutia a pod.)

= Kompletnost pouzitych materialov

= Kompletnost pracovnych ndstrojov, prislusenstva, pristrojového vybavenia, nadob

= Overenie kalibracie pristrojového vybavenia a meracich zariadeni

= Budeme potrebovat nejaké provizéria — ak ano, aké? (zaslepky, napéjanie, iné)

= Dopravné prostriedky

® Zoznam nastrojov a prislusenstva

Environmentalne vplyvy

= Skladovanie latok

= Riziko Uniku latok (oleje, kyseliny, kontaminovana voda, prevadzkové Iatky)

= Kanalizécia

= Typy vyprodukovaného odpadu — triedenie, likvidacia, docasné a trvalé
skladovacie priestory

= Cistota na pracovisku



Analyza rizik realizovania prac

= Ochrana pred padom cudzich objektov do zariaden, prace nad otvorenym
primarnym okruhom, prach — FME

= Riziko vyplyvajlice z trvania realizovanej prace, neprerusovana praca

= Akd porucha alebo problémy by mohli nastat pocas realizovania prac
a ¢o robit v takomto pripade

= Podmienky na pracovisku a ochrana pri preruseni prace

= Dopady mojej prace na okolité prostredie

Analyza rizik BOZP

= Pouzivanie OOPP, Specidlnych OOPP, hluk, teplota, pad objektu, prach

= Prace vo vyskach, v nddobdach, v nadrziach — meranie atmosférickych koncentracii,
prace na lesenf

= Urcenie vhodnych kotviacich bodov

= Rotacné zariadenia

= Elektrické zariadenie

= Ohradenie a oznacenie pracoviska

= Prace s bremenami, viazanie bremien

= Praca bez kolektivnej ochrany — pouZivanie individudlnych ochrannych prostriedkov

Analyza radiacnych rizik

= Informéacie na pracovisku tykajlice sa RA-¢innosti
= Sanitarne miesta

= Cistota a poriadok

Analyza rizik protipozZiarnej ochrany

= Posuidenie rizikovych prac — zvaranie, rezanie, brisenie
= PO-povolenie

= ProtipoZiarne opatrenia

= Poziarne hliadky, nasledny dozor

Stretnutie pred pracou




.Pracujte bezpecne — chranite tym seba
aj svoju rodinu.”

Dolezité telefonické kontakty:

Nudzové volanie [ 3 +42136 6362222
Veduci havarijnej skupiny MO34 +421910674 374
Zastupca vedlceho HSK MO34 +421910673 085
Koordinator bezpecnosti +421918723 107

Nahlasovanie nebezpelného spravania *1112




